
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Bramborová 1a,7,9

23.11.2026 Menu 1 Špagety po milánsku,sýr /v.plec,protlak,česnek,oregáno/                  1a,3,7

Menu 2 Domácí buchty,bílá káva /s mákem,povidly a tvarohem/                1a,3,7,12

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ÚTERÝ polévka Kuřecí vývar s kuskusem 1a,3,9

24.11.2026 Menu 1 Fazolový guláš,chléb /červená fazole,klobása,protlak/                          1a,7

Menu 2 Babiččiny mleté biftečky,brambor /mletí,vejce,hořčice/                   1a,3,10

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

STŘEDA polévka Zeleninová se smaženým hráškem 1a,3,7,9

25.11.2026 Menu 1 Hovězí maso v rajské omáčce,těstoviny /h.kýta,protlak/                       1a,3

Menu 2 Obalovaná treska s citronem a bylinkami,brambor 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

ČTVRTEK polévka Rychlá s vejci 3,9

26.11.2026 Menu 1 Pštrosí vejce,brambor /mleté,vejce,koření/ 1a,3,7

Menu 2 Boloňské ragú s krůtím masem,špecle /krůtí prsa,směs boloňská/     1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka Milionová 1a,7,9

27.11.2026 Menu 1 Králík na smetaně,špaldový knedlík králík,halali,smetana/           1a,1e,7,9

Menu 2 Kuřecí minutková směs s hráškem a kukuřicí,rýže /k.prsa,šunka,

                                                                           hrášek,žampiony/ 1a

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
23.11. – 27.11.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


