SKOLNi JIDELNA
p¥i ZS Nyrsko, Skolni ulice - pfispévkova organizace

JIDELNT LISTEK

9.11. -13.11.2026

den jidlo obsahuje alergeny
PONDELI |polévka |Zeleninova s krupi¢kou 1a,9
9.11.2026 [Menu 1l |[Veprové maso v mrkvi,rozpeky /v.plec,mrkev/ 1a,3,7
Menu 2 |Kufeci maso na kari,ryze /k.prsa,smetana/ 1a,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,Caj
UTERY |polévka |Kulajda/smetana,houby,kopr,vejce,brambor/ 1a,3,7
10.11.2026 |Menu 1 |Paseracky perkelt,téstoviny /h.lec,éesnek,protlak,paprika/ 1a,3
Menu 2 |Domaci sekana po videnisku,bramborova kase /mleté,bylinky,
smetana/ 1a,3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
STREDA |polévka |[Italska s téstovinou 1a,3
11.10.2026 |Menu 1 |Kapucinska veprova kyta,téstoviny /v.kyta,Eesnek,protlak,zamp./ 1a,3,7
Menu 2 |RyzZovy nakyp s ovocem/kulatozrna ryze,mléko,vejce,merunky/ 3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
CTVRTEK [polévka [Kvétakova s éockou beluga la,7
12.11.2026 |Menu 1 |Obalovana treska v sezamu,brambor 1a,3,4,7,11
Menu 2 |Halusky se zelim a uzenym masem 1la,3
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ovochny €aj,voda
PATEK |polévka |Kufeci vyvar s téstovinou 1a,3,9
13.11.2026 |Menu 1 |Sviékova na smetané,houskovy knedlik /h.kyta,smetana,halali,
slanina/ 1a,3,10
Menu 2 |Cocka na kyselo,vaji¢ko,okurka,rohlik 1a,3,7,9,10
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,aj

poznamka:_Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.




