
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Zeleninová s krupičkou 1a,9

9.11.2026 Menu 1 Vepřové maso v mrkvi,rozpeky /v.plec,mrkev/ 1a,3,7

Menu 2 Kuřecí maso na kari,rýže /k.prsa,smetana/ 1a,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ÚTERÝ polévka Kulajda /smetana,houby,kopr,vejce,brambor/ 1a,3,7

10.11.2026 Menu 1 Pašerácký perkelt,těstoviny /h.lec,česnek,protlak,paprika/                     1a,3 1a,3

Menu 2 Domácí sekaná po vídeňsku,bramborová kaše /mleté,bylinky,

                                                                         smetana/ 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

STŘEDA polévka Italská s těstovinou 1a,3

11.10.2026 Menu 1 Kapucínská vepřová kýta,těstoviny /v.kýta,česnek,protlak,žamp./         1a,3,7 1a,3,7

Menu 2 Rýžový nákyp s ovocem/kulatozrná rýže,mléko,vejce,meruňky/              3,7 3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

ČTVRTEK polévka Květáková s čočkou beluga 1a,7

12.11.2026 Menu 1 Obalovaná treska v sezamu,brambor 1a,3,4,7,11

Menu 2 Halušky se zelím a uzeným masem 1a,3

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka Kuřecí vývar s těstovinou 1a,3,9

13.11.2026 Menu 1 Svíčková na smetaně,houskový knedlík /h.kýta,smetana,halali,

                                                                                     slanina/ 1a,3,10

Menu 2 Čočka na kyselo,vajíčko,okurka,rohlík     1a,3,7,9,10

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
9.11. – 13.11.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


