
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Kulajda /smetana,houby,kopr,brambory/ 1a,7

26.10.2026 Menu 1 Peperonáta s hovězím masem,těstoviny /h.plec,kapie,rajče,česnek/      1a,3 1a,3

Menu 2 Bramborové šišky ve strouhance 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ÚTERÝ polévka Kuřecí vývar s těstovinou 1a,3,9

27.10.2026 Menu 1 Fazole chilli con carne,chléb 1a

Menu 2 Domácí sekaná,bramborová kaše 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

STŘEDA polévka

28.10.2026 Menu 1

Menu 2 SVÁTEK

doplněk

nápoj

ČTVRTEK polévka Zeleninový vývar s krupičkou 1a,9

29.10.2026 Menu 1 Vajíčko v koprové omáčce,houskový knedlík 1a,3,7

PRÁZDNINY Menu 2 Janovské rizoto,sýr /kuř.steak,mrkev,celer/ 7,9

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka Hovězí vývar s bylinkovými nudlemi 1a,3,7,9

30.10.2026 Menu 1 Kuře na česneku a jablkách,brambor 1a,7

PRÁZDNINY Menu 2 Letní špagety  /špagety,mrkev,pórek,kapie/ 1a,3

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
26.10. – 30.10.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


