
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Kuřecí vývar s bulgurem a těstovinou 1a,3,9

5.10.2026 Menu 1 Segedýnský guláš,houskový knedlík /v.plec,zelí/ 1a,7

Menu 2 Čočková bašta s kuřecím masem,okurka,pečivo 1a,10

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ÚTERÝ polévka Zeleninová s máslovou jíškou 1a,7,9

6.10.2026 Menu 1 Máslový řízek,bramborová kaše /mleté maso/ 1a,3,7

Menu 2 Krůtí maso na pórku,těstoviny 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

STŘEDA polévka Slepičí vývar se smaženým hráškem 1a,3,7,9

7.10.2026 Menu 1 Vepřová kýta po staročesku,rýže /v.kýta,česnek/ 1a

Menu 2 Treska s brokolicovým přelivem,brambor 1a,3,4,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

ČTVRTEK polévka Kmínová s vejci 3,9

8.10.2026 Menu 1 Krupeto s kuřecím masem,sýr /kroupy,kuř.steak,zelenina/                   1d,7,9 1d,7,9

Menu 2 Radvanský guláš,selský knedlík, /h.plec,protlak,

                                                        koř.zelenina,smetana/ 1a,3,7,9

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka Hovězí vývar se špaldovými noky 1e,3,7,9

9.10.2026 Menu 1 Vepřová pečeně přírodní,rýže Basmati 1a

Menu 2 Květákový mozeček,brambor 3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
5.10. – 9.10.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


