SKOLNi JIDELNA

p¥i ZS Nyrsko, Skolni ulice - pfispévkova organizace

IJIDELNT LISTEK

5.10. - 9.10.2026

den jidlo obsahuje alergeny
PONDELI |polévka Kufeci vyvar s bulgurem a téstovinou 1a,3,9
5.10.2026 [Menu 1 Segedynsky gulas,houskovy knedlik /v.plec,zeli/ la,7
Menu 2 Coékova basta s kufecim masem,okurka,peéivo 1a,10
doplnék zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,Caj
UTERY |polévka Zeleninova s maslovou jiskou 1a,7,9
6.10.2026 [(Menu 1 Maslovy fizek,bramborova kase /mleté maso/ 1a,3,7
Menu 2 Kriti maso na poérku,téstoviny 1a,3,7
doplnék zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
STREDA [polévka Slepiéi vyvar se smazenym hraskem 1a,3,7,9
7.10.2026 |Menu 1 Veprova kyta po staro€esku,ryze /v.kyta,Eesnek/ 1a
Menu 2 Treska s brokolicovym prelivem,brambor 1a,3,4,7
doplnék zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
CTVRTEK |polévka Kminova s vejci 3,9
8.10.2026 [Menu 1 Krupeto s kurecim masem,syr /kroupy,kuf.steak,zelenina/ 1d,7,9
Menu 2 Radvansky gulas,selsky knedlik, /h.plec,protlak,
kof.zelenina,smetana/ 1a,3,7,9
doplnék zeleninovy salat,kompot
napoj ovochny €aj,voda
PATEK |polévka Hovézi vyvar se Spaldovymi noky 1e,3,7,9
9.10.2026 (Menu 1 Veprova peéené prirodni,ryze Basmati la
Menu 2 Kvétakovy mozeéek,brambor 3,7
doplnék zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,¢aj

poznamka:_Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.




