SKOLNi JIDELNA
p¥i ZS Nyrsko, Skolni ulice - pfispévkova organizace

IJIDELNT LISTEK

21.9. - 25.9.2026

den jidlo obsahuje alergeny
PONDELI |polévka |Hraskova krémova s krutony la,7
21.9.2026 |Menu 1 |ZE SVETOVE KUCHYNE:Boloriské $pagety,syr /v.plec,zel.smés,protlak la
Menu 2 |Mexicka smés,ryze Basmati /kur.steak,pérek kari,mexicka zelenina/ la,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj |ochucena voda,Caj
UTERY |polévka |Bramborova 1a,9
22.9.2026 |Menu 1 |Kufreci rolada,fazolky,brambor 1a,3,7
Menu 2 |Plzensky gulas,téstoviny /h.plec,slanina,paprika,protlak,vejce/ 1a,3
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
STREDA |polévka |ltalska s téstovinou 1a,3,7
23.9.2026 |Menu 1 |[€evabéi,brambor,tatarka /mleté koreni/ 1a,3,7,10
Menu 2 |Kufeci jatra s mandlemi a Zampiony,bulgur 1a,8a
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
CTVRTEK [polévka |Kyselka la,7
24.9.2026 |Menu 1l |Lasané s kufecim masem a rajéaty /kuf.steak,drc.rajé.,kofeni,syr/ 1a,3,7
Menu 2 |Krati maso na éesneku,bramborové noky /kriiti prsa,cesnek/ 1a,3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj |ovocny €aj,voda
PATEK |polévka |KuFeci vyvar s téstovinou 1a,3,9
25.9.2026 |Menu 1l |Hovézi maso v rajské omaéce,houskovy knedlik /h.kyta,protlak/ 1la,3
Menu 2 |Husitska smés,dvoubarevna ryze /v.kyta,v.jatra,zampiony,anglicka/ la
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj |ochucena voda,Caj

poznamka:_Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.




