
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Kuřecí vývar s pohankou 9

10.8.2026 Menu 1 Segedýnský guláš,houskový knedlík /v.plec,zelí,paprikasmetana/       1a,3,7 1a,3,7

Menu 2 Čočková bašta  s kuřecím masem,okurka,pečivo /k.steak/                    1a,10 1a,10

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ÚTERÝ polévka Kulajda /houby,kopr,vejce,brambor,smetana/ 1a,3,7

11.8.2026 Menu 1 Milánské špagety,sýr 1a,3,7

Menu 2 Bramborové šišky ve strouhance 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda,koktejl 7

STŘEDA polévka Hrášková krémová 1a,7

12.8.2026 Menu 1 Kuřecí maso v liškové omáčce,těstoviny /k.prsa,smetana,lišky/           1a,3,7 1a,3,7

Menu 2 Obalovaná treska v křupavém obalu,brambor 1a,3,4,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

ČTVRTEK polévka Králičí vývar s těstovinou 1a,3,9

13.8.2026 Menu 1 Zeleninové kuřecí rizoto,sýr /k.steak,zelenina mexiko/                        1a,3,9 1a,3,9

Menu 2 Hovězí maso na česneku,labský knedlík /h.plec.česnek.hořčice,

                                                                                         smetana/ 1a,3,10

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka Zeleninová s fridátovými nudlemi 1a,3,7,9

14.8.2026 Menu 1 Domácí sekaná,brambor 1a,3,7

Menu 2 Chalupářský kotlík,chléb /v.plec.k.prsa,fazole,párek,smetana, 1a,7

                                                                                             kečup/

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
10.8. – 14.8.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


