SKOLNi JIDELNA
p¥i ZS Nyrsko, Skolni ulice - pfispévkova organizace

JIDELNT LISTEK

10.8. — 14.8.2026

den jidlo obsahuje alergeny
PONDELI |[polévka |Kufeci vyvar s pohankou 9
10.8.2026 |Menu 1l |[Segedynsky gulas,houskovy knedlik /v.plec,zeli,paprikasmetana/ 1a,3,7
Menu 2 |Cockova basta s kufecim masem,okurka,peéivo /k.steak/ 1a,10
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,caj
UTERY |polévka |Kulajda/houby kopr,vejce,brambor,smetana/ 1a,3,7
11.8.2026 |Menu 1l |Milanské Spagety,syr 1a,3,7
Menu 2 |Bramborové SiSky ve strouhance 1a,3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda,koktejl 7
STREDA |polévka |Hraskova krémova la,7
12.8.2026 |Menu 1l |Kufeci maso v liSkové omacéce,téstoviny /k.prsa,smetana,liSky/ 1a,3,7
Menu 2 |Obalovana treska v kiupavém obalu,brambor 1a,3,4,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
CTVRTEK |polévka |Kraliéi vyvar s téstovinou 1a,3,9
13.8.2026 |Menu 1l |Zeleninové kureci rizoto,syr /k.steak,zelenina mexiko/ 1a,3,9
Menu 2 |Hovézi maso na €esneku,labsky knedlik /h.plec.€esnek.hof¢€ice,
smetana/ 1a,3,10
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ovochy €aj,voda
PATEK |polévka |Zeleninova s fridatovymi nudlemi 1a,3,7,9
14.8.2026 |Menul |[Domaci sekana,brambor 1a,3,7
Menu 2 |Chaluparisky kotlik,chléb /v.plec.k.prsa,fazole,parek,smetana, 1a,7
kecCup/
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,¢aj

poznamka:_Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.




