
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Rychlá s vejci 3,9

3.8.2026 Menu 1 Tyrolské nudličky se sušenými rajčaty,těstoviny /v.kýta,protlak, 1a

                                                                            šalotka/

Menu 2 Čevabčiči brambor,tatarka 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ÚTERÝ polévka Vločková 1d,7,9

4.8.2026 Menu 1 Vepřové maso na kmíně,rýže                                                                                                                            1a

Menu 2 Obalovaná treska zapečená se sýrem,brambor 1a,3,4,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

STŘEDA polévka Kuřecí vývar se smaženým hráškem 1a,3,7,9

5.8.2026 Menu 1 Vepřové maso v mrkvi,rozpeky 1a,3,7

Menu 2 Mexický guláš,rýže /v.kýta,protlak,hrášek,kukuřice/ 1a

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

ČTVRTEK polévka Dýňová 1a,7

6.8.2026 Menu 1 Maso tří barev,těstoviny /k.prsa,v.plec.v.játra,žampiony,pórek/              1a,7 1a,7

Menu 2 Květákový mozeček,brambor 3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka Hovězí vývar s těstovinou 1a,3,9

7.8.2026 Menu 1 Plněný paprikový lusk v rajké omáčce,houskový knedlík                     1a,3,7 1a,3,7

Menu 2 Těstoviny po lotrinsku /mleté,kečup,sýr,zakysaná,oregáno/                 1a,3,7 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
3.8. – 7.8.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


