SKOLNi JIDELNA
p¥i ZS Nyrsko, Skolni ulice - pfispévkova organizace

JIDELNT LISTEK

3.8.-7.8.2026

den jidlo obsahuje alergeny
PONDELI [polévka |Rychla s vejci 3,9
3.8.2026 |Menu 1 |Tyrolské nudlicky se susenymi rajCaty,téstoviny /v.kyta,protlak, la
Salotka/
Menu 2 |Cevabéiéi brambor,tatarka 1a,3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,Caj
UTERY |polévka |[Vlioékova 1d,7,9
4.8.2026 [Menul |Veprové maso na kminé,ryze la
Menu 2 |Obalovana treska zapeéena se syrem,brambor 1a,3,4,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
STREDA |polévka |Kufeci vyvar se smazenym hraskem 1a,3,7,9
5.8.2026 |Menu 1l |Vepiové maso v mrkvi,rozpeky 1a,3,7
Menu 2 |Mexicky gulas,ryze /v.kyta,protlak,hrasek,kukufice/ la
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
CTVRTEK |polévka |Dyinova la,7
6.8.2026 |Menu 1 |Maso tfi barev,téstoviny /k.prsa,v.plec.v.jatra,zampiony,pérek/ 1a,7
Menu 2 |Kvétakovy mozeéek,brambor 3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ovochny €aj,voda
PATEK |polévka |Hovézi vyvar s téstovinou 1a,3,9
7.8.2026 |Menu 1 |PInény paprikovy lusk v rajké omaéce,houskovy knedlik 1a,3,7
Menu 2 |Téstoviny po lotrinsku /mleté ke€up,syr,zakysana,oregano/ 1a,3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,¢aj

poznamka:_Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.




