
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Bramborová 1a,9

8.6.2026 Menu 1 Vepřová plec na kmíně,hrášková rýže 1a

Menu 2 Bavorské vdolečky s hruškovými povidly 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj,koktejl 6,7

ÚTERÝ polévka Květáková s kurkumou 1a,7

9.6.2026 Menu 1 Vepřenky s cibulí,hořčicí,brambor /mleté,koření/ 1a,3,7

Menu 2 Letní špagety,sýr /paprika,mrkev,pórek/ 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

STŘEDA polévka Kuřecí vývar s těstovinou 1a,3,9

10.6.2026 Menu 1 Pražská hovězí pečeně,špaldový knedlík /h.kýta,šunka,vejce,hrášek/1a,1e,3 1a,1e,3

Menu 2 Obalovaná treska s brokolicí a sýrem,brambor 1a,3,4,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj mošt, čaj,voda

ČTVRTEK polévka Zelná /smet.,uzená plec,zelí,brambor 1a,7

11.6.2026 Menu 1 Zapečené těstoviny s masem,sýrem a cuketou /v.plec,cuketa,sýr,

                                                                         mléko/ 1a,3,7

Menu 2 Krůtí maso s ajvarem a červenou čočkou,rýže Basmati /krůtí prsa/           1a 1a

doplněk zeleninový salát,kompot,ovoce

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka Kmínová s vejci 3,9

12.6.2026 Menu 1 Maminčino kuře,těstoviny /k.stehno,k.játra,žampiony,anglická/           1a,3,7

Menu 2 Kari čočka s jogurtem,vajíčko,okurka,rohlík 1a,3,10

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj,koktejl 6,7

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
8.6. – 12.6.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


