
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Zeleninová s rýžovou těstovinou 9

1.6.2026 Menu 1 Boloňské špagety,sýr /v.plec,zel.směs/ 1a,3

Menu 2 Čínská kuřecí směs,rýže dvou barev /kuř.prsa,čínská zelenina,koření/    1a 1a

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ÚTERÝ polévka Dýňová 1a,7

2.6.2026 Menu 1 Plzeňský guláš,špaldový knedlík h.plec,slanina,česnek,paprika       1a,1e,3

Menu 2 Losos na másle a bylinkách,brambor 4,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

STŘEDA polévka Hovězí vývar s kapáním 1a,3,9

3.6.2026 Menu 1 Vepřové nudličky po zbojnicku,těstoviny /v.plec,žamp.,kukuř.,smet./ 1a,3,7

Menu 2 Žampionové ragú,halušky /halušky,smetana/ 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot,přesnídávka

nápoj  čaj,voda

ČTVRTEK polévka Mléčná 1a,3,7

4.6.2026 Menu 1 Máslový řízek,brambor /mleté,koření/ 1a,3,7

Menu 2 Rizoto s kuřecím masem,sýr  /k.steak,mrkev,celer,mexiko/                       7,9 7,9

doplněk zeleninový salát,kompot,ovoce

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka Kuřecí vývar s pohankou 9

5.6.2026 Menu 1 Farmářské výpečky,zelí,bramborový knedlík /v.plec,kmín,cibule/           1a,3 1a,3

Menu 2 Bramborový guláš,chléb 1a

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj
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při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
1.6. – 5.6.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


