
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Zeleninová se smaženým hráškem 1a,3,7,9

25.5.2026 Menu 1 Vajíčko v koprové omáčce,houskový knedlík 1a,3,7

Menu 2 Hovězí guláš,chléb /h.plec,česnek,paprika/ 1a

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ÚTERÝ polévka Slepičí krémová 0,7,9

26.5.2026 Menu 1 Mexická směs,hrášková rýže /v.kýta,fazole,kukuř.pórek,kapie,česnek/     1a 1a

Menu 2 Krupeto s kuřecím masem,okurka / kuř.steak,rizoto z krup/                     1c,7 1c,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ovocný čaj,voda

STŘEDA polévka Hovězí vývar s játrovou rýží 1a,3,9

27.5.2026 Menu 1 Špagety s kuřecím masem a bazalkou /k.prsa,suš.rajč.bazalk.pesto,

                                                            sýr panado/ 1a,3,7

Menu 2 Tatranská kotleta,brambor /v.ppeč.angl.šunka,sýr,lečo,smetana/           1a,7 1a,7

doplněk zeleninový salát,kompot,přesnídávka

nápoj  čaj,voda

ČTVRTEK polévka Dýňová 1a,7

28.5.2026 Menu 1 Treska v křupavém obalu,brambor 1a,3,4,7

Menu 2 Halušky se zelím a uzeným masem 1a,3

doplněk zeleninový salát,kompot,ovoce

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka Hovězí vývar s těstovinou 1a,3,9

29.5.2026 Menu 1 Myslivecká hovězí pečeně,houskový knedlík /h.kýta,slan.halali, 3,7

                                                           okurka, smetana/

Menu 2 Květákový mozeček,brambor                1a,3,7,9,10

doplněk

nápoj ochucená voda,čaj

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
25.5. – 29.5.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


