
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Kuřecí vývar s bulgurem 1a,9

18.5.2026 Menu 1 Čínské nudle Singapur s kuřecím masem /k.prsa,papr,mrkev,kari, 1a

                       hrášek/

Menu 2 Bramborové šišky ve strouhance 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj,koktejl 6,7

ÚTERÝ polévka Dršťková z hlívy ústřičné 1a,3,7

19.5.2026 Menu 1 Kuře po staročesku,brambor /k.steak,angl.,zázvor,švestky,mandle/      1a,8a 1a,8a

Menu 2 Krůtí paprikáš,špecle /krůtí steak,kape,rajče,paprika,zakysaná/          1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

STŘEDA polévka Italská 1a,3

20.5.2026 Menu 1 Znojemská hovězí pečeně,rýže /h.kýta,hořčice,okurka,slanina/           1a,10

Menu 2 Štika na kmíně,brambor 4,7

doplněk zeleninový salát,kompot,přesnídávka

nápoj  čaj,voda

ČTVRTEK polévka Zeleninová s červenou čočkou a pohankou 1a,7

21.5.2026 Menu 1 Karlovarský guláš,selský knedlík s medvědím česnekem                    1a,3,7

Menu 2 Hrachovec,vajíčko,okurka,rohlík /hrách,kroupy/ 1a,3

doplněk zeleninový salát,kompot,ovoce

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka Farmářská zelňačka /zelí,houby,klobása,brambor,zakysaná/                1a,7 1a,7

22.5.2026 Menu 1 Holandský řízek,brambor /mleté ,sýr/ 1a,3,7

Menu 2 Drůbeží minutková směs,rýže Basmati /k.prsa,játra,žamp.,šunka, 1a

                       hrášek/

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj,

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
18.5. - 22.5.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


