
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Hrášková s krutony 1a,7

20.4.2026 Menu 1 Pštrosí vejce,brambor /mleté,vejce/ 1a,3,7

Menu 2 Kuřecí játra s mandlemi a žampiony,rýže 1a,8a

doplněk zeleninový salát,kompot,přesnídávka

nápoj mošt,voda

ÚTERÝ polévka Kuřecí vývar s fridátovými nudlemi 1a,3,7,9

21.4.2026 Menu 1 Treska po mlynářsku,brambor 1a,4,7

Menu 2 Dřevorubecký kotlík,chléb /fazole,anglická,v.plec,kečup/                   1a

doplněk zeleninový salát,kompot,ovoce

nápoj ochucená voda,čaj

STŘEDA polévka Italská s těstovinou 1a,3,7

22.4.2026 Menu 1 Štěpánská hovězí pečeně,celozrnný knedlík /h.kýta,slanina/             1a,3,7 1a,3,7

Menu 2 Fazolky na smetaně,vajíčko,brambor /fazolové lusky,smetana/         1a,3,7 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ovocný čaj,voda

ČTVRTEK polévka Hovězí vývar se špenátovými noky 1a,3,7,9

23.4.2026 Menu 1 Vepřová pečeně v majoneze a sýru,brambor 1a,3,7

Menu 2 Krůtí směs po čínsku,rýžové nudle /krůtí prsa,čínská zelenina, 1a

pórek/

doplněk zeleninový salát,kompot,ovoce

nápoj ochucená voda,čaj

PÁTEK polévka Zeleninová s kapáním 1a,3,9

24.4.2026 Menu 1 Svíčková na smetaně,houskový knedlík 1a,3,7,9

Menu 2 Ovesná kaše s jablky a se skořicí 1d,7

doplněk zeleninová salát,kompot

nápoj mléko,čaj,ochucená voda 7

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
20.4. – 24.4.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


