
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Zeleninová s perlovým kuskusem 9

23.2.2026 Menu 1 Bramborové knedlíky s cibulkou a uzeninou 1a,3

Menu 2 Domažlicé ragú,těstoviny /v.plec,paprika,hrášek,vejce,smetana/ 1a,3,7,9,10

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ÚTERÝ polévka Hovězí vývar s těstovinou 1a,3,9

24.2.2026 Menu 1 ZE SVĚTOVÉ KUCHYNĚ:Vídeňská hovězí roštěná rýže /h.kýta, 1a

                                              protlak/

Menu 2 Grenadýrský pochod,okurka /brambory,těstoviny,slanina/                 1a,3,10 1a,3,10

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

STŘEDA polévka Zeleninová s máslovou jíškou 1a,7,9

25.2.2026 Menu 1 Záhorácký závitek,labský knedlík /v.kýta,angl.,zelí,česnek/                    1a,3 1a,3

Menu 2 Bramborový guláš,chléb 1a

doplněk zeleninový salát,kompot,přesnídávka

nápoj  čaj,voda

ČTVRTEK polévka Špenátová 1a,7

26.2.2026 Menu 1 ZE SVĚTOVÉ KUCHYNĚ:Káhirské špagety,sýr /h.plec,paprika/              1a,3,7 1a,3,7

Menu 2 Uzená plec,nastavovaná kaše s kroupami a česnekem,okurka               1c,7 1c,7

doplněk zeleninový salát,kompot,ovoce

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka Kuřecí vývar s fridátovými nudlemi 1a,3,7,9

27.2.2026 Menu 1 Svíčková na smetaně,houskový knedlík 1a,3,7,9

Menu 2 Zeleninové rizoto s kuřecím masem,sýr 7,9

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
23.2.–27.2.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


