
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Čočková 1a

16.2.2026 Menu 1 Treska s citronovým máslem,brambor 4,7

Menu 2 Halušky se zelím a uzeným masem 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ÚTERÝ polévka Polský boršč /brambor,řepa,česnek,smetana,kořenovka,zelí,kopr/     1a,7,9 1a,7,9

17.2.2026 Menu 1 Krůtí maso na kari,rýže Basmati /krůtí prsa,kari,pórek,jablko/                  1a 1a

Menu 2 ZE SVĚTOVÉ KUCHYNĚ:Bratislavská vepřová plec,housk.knedlík

                                                   /v. plec,hrášek,mrkev,smetana/ 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

STŘEDA polévka Selská česnečka s krutony 1a

18.2.2026 Menu 1 ZE SVĚTOVOVÉ KUCHYNĚ:Milánské špagety,sýr /v.plec,protlak

                                         rajče,česnek/ 1a

Menu 2 Kovbojské fazole,chléb /červ.fazole,mleté,kukuřice,česnek,kečup,

                                         paprika/ 1a,3

doplněk zeleninový salát,kompot,přesnídávka

nápoj  čaj,voda

ČTVRTEK polévka Krkonošské kyselo /vejce,houby,brambory,smetana/ 1a,3,7

19.2.2026 Menu 1 Vepřová plec po chalupářsku,noky /v.plec,cuketa,rajče,paprika/           1a,3 1a,3

Menu 2 Zeleninové placičky se šunkou a sýrem,brambor 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot,ovoce

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka Kuřecí vývar se smaženým hráškem 1a,3,7,9

20.2.2026 Menu 1 Kapustový karbanátek,brambor 1a,3,7

Menu 2 Nudle s mákem 1a,3,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj,koktejl

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
16.2.–20.2.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


