SKOLNi JIDELNA
p¥i ZS Nyrsko, Skolni ulice - pfispévkova organizace

IJIDELNT LISTEK

16.2.—-20.2.2026

den jidlo obsahuje alergeny
PONDELI |polévka [Coékova la
16.2.2026 (Menul |[Treska s citronovym maslem,brambor 4,7
Menu 2 |Halusky se zelim a uzenym masem 1a,3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,Caj
UTERY |polévka |Polsky borsé /brambor,fepa,éesnek,smetana,kofenovka,zeli,kopr/ 1a,7,9
17.2.2026 [Menu 1 |Krati maso na kari,ryze Basmati /kruti prsa,kari,porek,jablko/ la
Menu 2 |ZE SVETOVE KUCHYNE:Bratislavska veprova plec,housk.knedlik
Iv. plec,hrasek,mrkev,smetana/ 1a,3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ¢aj,voda
STREDA |polévka [Selska éesneéka s krutony 1a
18.2.2026 [Menu1l [ZE SVETOVOVE KUCHYNE:Milanské $pagety,syr /v.plec,protlak
rajée,éesnek/ 1a
Menu 2 |Kovbojské fazole,chléb /éerv.fazole,mleté kukufice,éesnek,ke€up,
paprika/ 1a,3
doplnék |zeleninovy salat,kompot,presnidavka
napoj ¢aj,voda
CTVRTEK |polévka |Krkonosské kyselo /vejce,houby,brambory,smetana/ 1a,3,7
19.2.2026 [Menul |Veprova plec po chaluparisku,noky /v.plec,cuketa,rajée,paprika/ 1a,3
Menu 2 |Zeleninové placi€ky se Sunkou a syrem,brambor 1a,3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot,ovoce
napoj ovochny €aj,voda
PATEK [polévka |Kufecivyvar se smazenym hraskem 1a,3,7,9
20.2.2026 |Menul |Kapustovy karbanatek,brambor 1a,3,7
Menu 2 |Nudle s makem 1a,3,7
doplnék |zeleninovy salat,kompot
napoj ochucena voda,&aj,koktejl

poznamka:_Jidlo je urceno k okamzité spotrebe.




