
den jídlo obsahuje alergeny

PONDĚLÍ polévka Mléčná 1a,3,7

2.2.2026 Menu 1 ZE SVĚTOVÉ KUCHYNĚ:Sicilská kuřecí směs,hrášková rýže 

                                               /kuř.steak,pórek,rajče,žampiony/ 1a,3,7

Menu 2 Zapečené těstoviny s uzeným masem   1a,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj,koktejl 6,7

ÚTERÝ polévka Brokolicová 1a,7

3.2.2026 Menu 1 Vepřová kýta na česneku,bramborový knedlík /.kýta,česnek/                 1a,3, 1a,3

Menu 2 Čočka po srbsku,pečivo /čočka,lečo/ 1a

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj  čaj,voda

STŘEDA polévka Zeleninová s krupičkou 1a,9

4.2.2026 Menu 1 Sekaná s tuňákem,bramborová kaše /mleté,tuňák,vejce,koření/       1a,3,4,7 1a,3,4,7

Menu 2 Kuřecí Kung-pao,rýžové těstoviny /k.prsa,pórek,česnek,arašídy,

                                                 zázvor/ 1a,8

doplněk zeleninový salát,kompot,přesnídávka

nápoj  čaj,voda

ČTVRTEK polévka Kuřecí vývar s těstovinou 1a,3,9

5.2.2026 Menu 1 ZE SVĚTOVÉ KUCHYNĚ:Maďarský guláš,těstoviny /h.plec,

                                                 paprika,kapie,česnek/ 1a,3,7

Menu 2 Fazolky na smetaně,vajíčko,brambor          1a

doplněk zeleninový salát,kompot,ovoce

nápoj ovocný čaj,voda

PÁTEK polévka Králičí vývar s játrovou rýží 1a,3,7

6.2.2026 Menu 1 Hovězí maso v rajské omáčce,houskový knedlík /h.kýta,protlak/         1a,3,7 1a,3,7

Menu 2 Jáhlová kaše s perníkovým posypem /jáhly,mléko,máslo/                      1a,7 1a,7

doplněk zeleninový salát,kompot

nápoj ochucená voda,čaj

ŠKOLNÍ  JÍDELNA                                                                                                                                                                                      

při ZŠ Nýrsko, Školní ulice - příspěvková organizace

JÍDELNÍ  LÍSTEK
2.2.–6.2.2026

Poznámka:    Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.                                                                                                                                                                                                             


