Jidelnicek

od 16.02.2026 do 20.02.2026

Pondéli 16.2.2026

presnidav. Bila kava, ¢aj, chléb, pomazanka z makrely, ovoce a zelenina (A: 01a, 44,07)
obéd Polévka z fazoli adzuki (A: 01a,09)

Pfirodni kufeci platek, dusena ryze, ¢aj (A: 01a)
svacina Caj domaci mouc¢nik (A: 01a,03,07)
Utery 17.2.2026
presnidav. Kakao, éaj, Zitny chléb, pomazanka z nivy, ovoce a zelenina (A: 01a,01b,07)
obéd Polévka gulasova s bramborem (A: 01a,09)

Rybi filé v sezamovém obalu, vai. brambory, zelenin.obloha,¢aj (A:
01a,03,04,07,11)

svacina Caj, Slehany tvaroh s ovocem (A: 07)

Streda 18.2.2026

presnidav. Koktejl, ¢aj, rohlik, dzem, ovoce a zelenina (A: 01a,06,07)
obéd Polévka zeleninova se $paldovymi kroupami (A: 01e,03,09)

Kanéi kyta na smetané, kynuty knedlik s celozrnnou moukou, ¢aj (A:
01a,03,07,09)

svacina Caj, knuspi, platkovy syr (A: 01a,06,07)
Ctvrtek 19.2.2026
presnidav. Bila kava, ¢aj, toust. chléb, pomazanka z ¢ervené fepy,ovoce a zel. (A:
01a,06,07)
obéd Polévka dynova (A: 01a,07)
Hrachova kase, vejce, rohlik, kys.okurka, ¢aj (A: 01a,03,06)
svacina Caj, ovoce
Patek 20.2.2026
presnidav. Kakao, ¢aj, kornrohlik, Rama, ovoce a zelenina (A: 01a,01b,06,07,11)
obéd Polévka drozd'ova se zeleninou (A: 01a,03,07,09)
Masove koule v rajéatové omacce, téstoviny, ¢aj (A: 01a,03,09)
svacina Caj, veka, pomazanka lu¢inova s pazitkou (A: 01a,06,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(: 01a Obiloviny - pSenice 06  Sojové boby (séja)
01b  Obiloviny - zZito 07 Miéko
01e Obiloviny - Spalda 09 Celer
03 Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby

Strava je uré¢ena k okamzité spotiebe.
Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazena.

Ovocg a zelenina jsou podavany priibézné. v :DS

vefejna informaéni sluiba

za $k.jidelnu kucharka



