Jidelnicek

od 16.03.2026 do 20.03.2026

Pondéli 16.3.2026

presnidav. Bila kava, ¢aj, chléb, tunakova pomazanka, ovoce a zelenina (A: 01a, ,07)
obéd Polévka z vajecné jiSky (A: 01a,03,09)
Cocka na kyselo, vejce, rohlik, kys.okurka, €aj (A: 01a,03)
svacina Caj, ovocna piesnidavka s piSkoty (A: 01a,03)
Utery 17.3.2026
presnidav. Kakao, ¢aj, chléb, tvarohova pomazanka, ovoce a zelenina (A: 01a,01b,07)
obéd Polévka rybi se zeleninou (A: 01a,04,09)
\!epfové kyta na paprice, téstoviny, ¢aj (A: 01a,03,06,07)
svacina Caj, domaci moucnik (A: 01a,03,07)
Streda 18.3.2026
presnidav. Koktejl, éaj, toust.chléb, brokolicova pomazanka, ovoce a zelenina (A:
01a,06,07)
obéd Polévka zelna s bramborem (A: 01a)

Kufeci zavitek, vaifené brambory, zelenin.obloha, ¢aj (A: 01a)
svacina Caj, ovoce

Ctvrtek 19.3.2026

presnidav. Bila kava, ¢aj, rohlik, dzem, ovoce a zelenina (A: 01a,06,07)
obéd Polévka zeleninova s kukufiénymi vlockami (A: 01a,03,09)
Hovézi gulas s fazolemi, chléb, €aj (A: 01a,01b)
svacina Caj, kornbageta, pomazankové maslo (A: 01a,01b,06,07,11)
Patek 20.3.2026
presnidav. Kakao, ¢aj, dobrozrnka, Rama, ovoce a zelenina (A: 01a,01b,07,11)
obéd Polévka porkova (A: 01a,03,07)
Kuskus rizoto s kritim masem a zeleninou,syr,kys.okurka,éaj (A: 01a,07,09)
svacina Caj, knuspi, platkovy syr (A: 01a,06,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergen(. 01a Obiloviny - pSenice 06  Sdéjové boby (séja)
01b  Obiloviny - Zito 07 Miléko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena

Strava je uréena k okamzité spotiebé.
Zména jidelnic¢ku a alergenu vyhrazena.
Ovoce a zelenina jsou podavany pribézne.
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