Jidelnicek

od 26.01.2026 do 30.01.2026

Pondéli 26.1.2026

presnidav. Kakao, éaj, rohlik, medové maslo, ovoce a zelenina (A: 01a,06,07)
obéd Polévka porkova (A: 01a,03,07)
@oloﬁské Spagety sypané syrem, ¢aj (A: 01a,03,07)
svacina Caj, ovocny jogurt (A: 07)
Utery 27.1.2026
presnidav. Caj, chléb, pomaz. tvarohova s rajcaty, ovoce a zelenina (A: 01a,01b,07)
obéd Polévka hrachova se zeleninou (A: 01a,09)
Ii’ovidlové buchty, koktejl, (A: 01a,03,07)
svacdina Caj, knuspi, platkovy syr (A: 01a,06,07)
Streda 28.1.2026
pfesnidav. Bila kava, ¢aj, chlebova houska, Rama, ovoce a zelenina (A: 01a,01b,06,07)
obéd Polévka kulajda (A: 01a,03,07)
Iv(arbanétek z rybiho filé, vai.brambory, zelenin.obloha, ¢aj (A: 01a,03,04)
svacina Caj, Spaldova bageta, pomazankové maslo (A: 01a,01e,07)
Ctvrtek 29.1.2026
pFesnidav. Kakao, ¢aj, chléb, drozd'ova pomazanka, ovoce a zelenina (A: 01a,01b,03,07)
obéd Polévka kufeci s ¢ipetkou (A: 01a,03,09)
\vlepl"*ové kyta na paprice, celozrnné téstoviny, ¢aj (A: 01a,03,07)
svacina Caj, skoficova siska (A: 01a,03,07)
Patek 30.1.2026
presnidav. Caj, cerealie s mlékem, ovoce a zelenina (A: 01a,07)
obéd Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01a,03,09)
Bramborovy gulas, chléb, ¢aj (A: 01a,01b)
svacina Caj, peéivo, zelenina (A: 01a,01b,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich ¢isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - zito 06  Soéjové boby (séja)
01e Obiloviny - Spalda 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer

Strava je ur¢ena k okamzité spotiebé.
Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.
Ovoce a zelenina jsou podavany pribézné.

za 8k.jidelnu kucharka :Q:
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