pana starosty...

VéaZeni spoluobcané,

vitdm Vs u dalSiho vydéani Velkoborskych novin.
Dny se pomalu kriti, Zné€ jsou jiZz za ndmi a co
nevidét se prihldsi podzim a zacne topnd sezona,
kterd nebude levnd, nebof vSechny druhy paliv
velmi zdrazily.

V patek 24. Cervna probéhla vernisaZ vystavy
., Vazim, vazis, vdizime*, na které jsme mohli vidét
UZasné¢ renovované vahy ze sbirky manzeli
Kourovych. Névstévnici Zasli nad spoustou vah a
zdvazi a na adresu majiteld péli jen a jen chvélu.

V sobotu 6. srpna se uskuteCnil piejezd pies
rybnik po ldvce na kole a s trakafem. Réno jesté
trochu prselo, ale pak se pocasi umoudfilo a bylo
nddherné teplo. LetoSniho pfejezdu se zucastnil
rekordni pocet soutéZicich. VSichni jsme si uzili
pohodové odpoledne plné her a zdbavy. Disciplinu
kolo vyhrdl Martin Pancenko pfed Markem
Hefmanem a MatydSem Rihou. Jizdu s trakafem
vyhrdla dvojice David Velefa senior s Davidem
Vecetou juniorem.

Vyvrcholenim celého odpoledne bylo soutéZni
klani trojic, kdy kazdy musel co nejrychleji vypit
pivo nebo limo, nésledovala chlize na chidich,
hod mickem na cil, vdleni pivniho sudu a jizda
lodi kolem bdjky. Zibava to byla ohromnd pro
divdky i soutéZici. Celé odpoledne moderoval
Jirka Dobry a dobré bylo jidlo i piti. V sobotu 27.
srpna od 14 hodin se uskuteCni tradi¢ni
rozlouceni s prazdninami na myslivecké chaté.
Letos se celé odpoledne ponese v duchu price na
statku, a na toto téma bude pfipraveno mnoho her
a zabavy. Nebude chybét velka skluzavka.
Nezapomerite dat détem tepldky, protoZze Vv
krafasech to na skluzavce velmi pali. Také stielba
ze vzduchovky a dalsi a dal$i hry budou
pfipraveny na celé odpoledne. Hladem ani Zizni
nikdo trpét nebude, nebof vSe bude na misté
pripravené. Ve dnech 23. a 24. zari probéhnou
komundlni a v naSem obvodu také senatni
volby. Obcané si zvoli své obecni Zastupitelstvo

na dals{ Ctyfi roky a sendtora na Sest let.

Dékuji vS§em za pomoc pii organizovani akci,
uklidu obci a vSeho ostatniho, co je potfeba k
fungovani obce. Pfeji Vam stdlé zdravi, hodné
Stésti, pevné nervy a Zijte naplno.

Viclav Zabransky
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Pl Haoninke
1. 8.2022

Picjeme hodni itsrts a sdrani

Broiitde o (izrers
Denirlly Blihovs
9.8 2022
Picjeme bodné itsrti a sdhani

Prazdniny a statni svatky béhem skolniho roku 2022/2023:

Zacatek Skolniho roku 2022/23 - ¢tvrtek 1. zari 2022.

Den Ceské statnosti (sv. Vaclav) - stieda 28. zari 2022.

Podzimni prazdniny - stfeda 26. a Ctvrtek 27. Fijna 2022.

Den vzniku samostatného Ceskoslovenska - patek 28. Fijna 2022.

Den boje za svobodu a demokracii - ¢tvrtek 17. listopadu 2022.

Vano¢ni prazdniny - patek 23. prosince 2022 — nedéle 1. ledna 2023 (v pond¢li 2. ledna se uz ptijde do Skoly)
Pololetni prazdniny - péatek 3. inora 2023.

Jarni prazdniny - pro okres Klatovy 6. bfezna — 12. biezna 2023, pro okres Strakonice 27. tinora — 5. biezna 2023.
Velikono¢ni prazdniny - ¢tvrtek 6. dubna 2023.

Velky pétek - patek 7. dubna 2023.

Velikono¢ni pondéli - pondéli 10. dubna 2023.

Svitky 1. a 8. kvétna vychdzi na pond¢li.

Hlavni (letni) prazdniny zacinaji v sobotu 1. ¢ervence a kon¢i v nedéli 3. zari 2023.
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Zamysleni
P. Stanislava Busty

A mél jsem na vybranou.

Legrace Sla stranou. Po provedené biopsii (odbéru
vzorkl tkdané) mi pan vySetfujici 1ékaf ozndmil po
Case vysledek: Z dvanécti odebranych vzorki je osm
karcinogennich. Nadéjné je to, Ze je ,,to* ohranicené.
K vybéru jsem dostal tfi moZnosti, tfi feSeni dalSitho
postupu: nechat ,,to* a pozorovat, co ,,to* bude délat
dél. Nebo ozarovat. Nebo to vyndat — operace. Tézké
rozhodovani. Jde o Zivot! Tak jsem si vzpomnél na
pana Dudu. MéI problémy s chiizi, chozenim,

s nohama, védhal s ortopedickou operaci, a vzdy, kdyzZ
jsem se s nim obcas setkal a mluvil, pfiSla fe¢ i na
tento problém, mluvil o svém véahani s operaci ,
¢i spiSe se operace bdl a kdo by se nebdl. I ja se bojim
kazdého fiznuti, ba pichnuti tfeba pfi injekci a nebo
odbéru krve, af uz z konecku prstu, ¢i ze Zily né¢kde
na ruce. ,,Obdivuji* ty (Ci spiSe se divim t€m), co
podstupuji plastické operace kvtili parddé. Pan Duda
si své vdhdni s operaci odiivodioval — utvrzoval
ndzorem pana primdfe Voldficha z chirugie suSické
kdyz
,»Myslivné*“ ve Velkém Boru, po mysliveckém honu,

nemocnice. A sice, bylo posezeni na
jehoZ se pan Duda ucastnil coby ndhonc¢i (nevim jak
se tito UcCastnici honu spridvné odborné nazyvaji) a
pan primaf Voldfich asi jako hostujici lovec stifelec
(také nezndm spravné odborné pojmenovani), takze
kdyz byla pfi tom ,,pohonnim“ posezeni pfihodna
vhodnd chvile, tak pry pan Duda mluvil o svém
zdravotnim problému s panem primafem a pry se ho
ptal, jak pan Duda mi vzdy fikal: ,Pane primafi,
feknéte mi upfimné po pravdé: Vy byste na tu operaci
Sel 7* Pan primaf Voldfich Ze mu odpovidal, mu pry
fikal: ,No, pane Duda, taky bych si to hodné
rozmySlel.“ Ano, jisté, kazdd operace, i ta, jak se fikd
,-nhejmensi, nejleh¢i, ma sva urCitd zdravotni rizika.

Pfi otdzce pana urologa v budéjovické nemocnici,
kdyZ mi oznamoval vysledek vySetfeni odebranych
vzorkil tkdné prostaty a ddval mi na vybranou, co dail
- tak jsem si vzpomnél na pana Dudu a pouzil jsem
jeho feSeni ve vaZzném rozhodovéni. Stejné jako pan
Duda panu primarovi Voldfichovi, tak i ja jsem panu
doktorovi z budéjovické urologie (byl ve véku
tak asi bych odhadoval kolem padesati let) odpovédél
otazkou: ,,A co byste si, pane doktore, vybral Vy?*

On ftekl hned bez rozmySleni: ,Ja bych si to
samoziejmé nechal vyndat.“ Byla tam se mnou moje
sestra (pracovala v budéjovické nemocnici na chirurgii
jako zdravotni sestra 43 let, poslednich asi patnict let
pred odchodem do diichodu jako stani¢ni sestra),

s panem doktorem se znala, tak ta fekla za mé:
»Vyndat!* Na Zddné ndmitky jsem se nezmohl a tak
pan doktor hned nabidl termin ndstupu na operaci 24.
ledna 2019. VySetieni bylo néjak v polovin€ fijna
2018. A tak bylo rozhodnuto! (,,O mné¢ beze mé*). Co
mi zbyvalo, rakovina, to je vdZznd véc, jde o Zivot.
KdyZ jsem potom po operaci byl nékdy v bieznu 2019
na kontrole v nemocnici, pii ¢ekdni na chodbé jsem
vidél jak v mistni televizi ukazuji, jak se maji sprdvné
myt ruce. To uZ se tak néjak zacala rozbihat virova
ndkaza a je dosud. Ale ted jiz doslo ke zna¢nému
uvolnéni protiepidemickych opatieni a toho se, co se
d4, vyuzivd. Mluvi se o dvou letech znacnych omezeni,
a kdyz doslo k uvolnéni, tak vidime mnohde snahu
dohnat ,,zmeSkané®. Je mnoho kulturnich akci, setkani
roddkd, oslav vyro¢i hasi¢l a rtiznych spolki, jsou
nabizeny riizné zdbavné programy, koncerty,
vystoupeni zpévaka a riznych hudebnich skupin, rtizna
»diska® a vSelikd tane¢ni posezeni s dechovkou a dalsi
mnohé jiné. Podle hesla doby: KdyZ je mozZnost, je
tieba ji vyuZzit, dokud je! KdyZ se mi v e-mailové posté
objevila vyzva k napsdni ¢lanku do Velkoborskych
novin, tak den pfedtim jsem mél v poStovni schrance
dalsi vyddni ,,Rozhledu® ¢. 8/2022 z 3. 8. 2022, to asi
mnozi, ¢i vSichni dostdvaji, tak obsahem vis nebudu
zdrzovat. Vzdy to zbé&Zné prolistuji, tu a tam se u
néceho zastavim, tfeba i s tim, Ze najdu néjaké téma, o
kterém by stdlo za to néco napsat. V tvodniku pana
Séfredaktora Karla Barty bylo aktudlni vSeobecné
pfipomenuti, Ze vstupujeme do mésice srpna, druhého
meésice krasného 1éta, Casu prazdnin, dovolenych,
cestovani za rekreaci a pozndnim. Ze se na to miiZeme
divat bud pesimistickym pohledem, Ze ,,uz* polovina je
za ndmi a nebo optimistickym, Ze* jesté” polovina je
pfed ndmi, vyjddfeno onim réenim o poloplné, ci
poloprazdné sklenici. Ze se mame divat na vse
pohledem optimisty. Pak tam je n€kolik pozvani na
rizné kulturni a pozndvaci akce, které ndm mohou
zbyvajici Cas léta zpfijemnit, mnoho pékného a
pozoruhodného nabizi pfiroda a ndm blizkd Sumava.
Optimisticky, pozitivni pfistup k Zivotu radi i znamy
psychotronik a viziondi Stanislav Brazda titulkem jeho
¢lanku ,,Nenechte se ni¢im zaskocit a jdéte d4l.
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Pohyb a zména je Zivot.“ Ono nékdy se dél jde dost
tézko, kdyZ to jaksi v Zivot€ nevychdzi podle naSich
plant a pfedstav. No, co ale nakonec clovéku zbyva.
A pak také byl Clanek s ndzvem ,,Pod€kovéni patii
Klatovské nemocnici®“. Tak to se mohu jenom
souhlasné pfipojit. PiSe tam pani, Ze ji tam operovali
nohu po urazu — mné po trazu kycle operovali nohu
dvakrat, taky mohu jen chvalit a dékovat. Pak je tam
pravni problém: psi v ndjemnim byté. I to néco
vypovidd o naSi dobé. K tomu bych se nerad
vyjadroval. To jsem kdysi kdesi Cetl v ¢ldnku o psich
utulcich, Ze je nékdy skoro leps$i byt psem, nez
»Clovékem v problémech®, Ze o toho psa se spiSe
nékdo postard nez o toho, kdo potiebuje pomoc. S tim
by jist¢ souznél predvolebni c¢ldnek v letoSnim
srpnovém Rozhledu nadepsany. ,Politické strany
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,hormdlni obfan* nezajimd“. K tomu bych se také
radsi nevyjadfoval, moznd, Ze nékdo ma ten dojem. Ja
za sebe mohu akorat fici, Ze si nemohu stéZovat. Jinak
Clanek jisté stoji za precteni, jsou v ném zajimavé
podnétné neotiepané mySlenky. Je to rozhovor s
kandidatkou do Senitu,

spisovatelkou JUDr. Danielou Kovarovou. Jako jeji

rodinnou advokatkou a

heslo je uvedeno: ,,Chraiime normdlni svét“. A pod
tim pak k tomu vice jak tomu rozumét: ,,Svét se ndim
méni pred o¢ima. Prestdvd byt normdlnim, jak jsme
ho znali. Je ménén lidmi, ktefi pry nejlépe védi, jak
mame Zit. A pokud se nechceme mit 1épe podle jejich
predstav, chtéji nds k tomu donutit. Oni (pry) védi
nejlip, jak maji vypadat naSe rodiny, naSe souZiti, jak
mame pracovat, bydlet, cestovat, co mame jist, co a
za kolik nakupovat, jak mdme spravné korektné
mluvit, jak vychovavat své déti. Nedovolme to.
Chraime  svlij  normdlni  sousedsky  svét.
zahodili

normdlnost, abychom se za ni zacali stydét. Budme

Nepodléhejme tlakim, abychom svou
normdlni a budme na svou normélnost hrdi. Pak bude
normdlni i nas svét." A v dvodu iikd, Ze ,je tfeba
chranit normdlni svét." A pak pani kandiditka do
sendtu ujisfuje: Budu zastupovat vSechny normalni
lidi. A bude mé slySet.“ Jak to zndme, byvd to
obvyklé, ze v pfedvolebnich prohldSenich ti, co jdou
do voleb, slibuji, jak to bude jiné a lepsi, kdyZ budou
zvoleni. V jedné otdzce v uvedeném clanku je pani
JUDr. Koldfovd oslovovdna jako byvald ministryné
spravedlnosti — takZe uz ve vladé jednou byla, nevim,
v jaké to byla a co prosadila. Co bylo, to bylo — ted

slibuje zménu k lepSimu. Tak uvidime.

A vedle tohoto ¢ldnku a pod nim je clanek s ndzvem:
,DoZinky Plzenského kraje.“ A to uZ je blizko nés:
Uvod ¢lanku: ,,Obyvatelé Plzetiského kraje si po
dvouleté covidové piestdvce uZziji tradicni oslavu
sklizn€¢ obili! DoZinky Plzeniského kraje tentokrat
zavitaji do Chanovic na Klatovsku. Uskute¢ni se uz v
sobotu 27. srpna 2022 od 10 do 16 hodin.* Program
bohaty a pestry: doZinkovy prlivod, Zehndni drody,
pfedani doZinkového vénce a kytice — a mnoho dalSich
doprovodnych akci. Pravé ta zminka o dvouleté
covidové prestivce mne vedla ke vzpomince, Ze
poprvé jsem se jaksi vice dozvédél o postupujici
ndkaze pfi kontrole (po operaci) z mistni televize v
nemocnici. Ze to je uz vice nez dvé léta — a vlastné
jesté neni konec. Uvidime, co bude ddl, jak dopadnou
podzimni volby, jakd bude situace ve svét€¢ a v naSi
zemi, co bude ddl ,,;s virem* - a jak tyto a dal$i vlivy
budou ovliviiovat nds zZivot! Kdyz jsem se rozhodoval,
co tentokrdt napsat, uvédomoval jsem si, Ze nejlépe je
psét o tom, co bylo, a jesté nejlépe sdm o sob&. To asi
malokdo ,kriticky napadne. KdyZ jsem vzpomnél v
dobrém dobrého pana Dudu, doufidm, Ze to v dobrém
pfijme i jeho rodina. Jeho slova mi opravdu pomohla
pfi mém Zivotnim rozhodovéni. A pii ¢teni ¢lanku o
,hormdlnim svété a Zivoté" jsem vzpomnél na ty starsi,
s kterymi jsem se setkdval a s nimi mél moZnost
hovorit, af to byl jiZ zminény pan Duda, ¢i mij soused
odvedle pan Jan Janecek, ¢i tatinek naseho pana
starosty, pan Zabransky, ¢i pan Josef Pihera, zvany
Bastidn, a nebo pan Turek z ndvsi tak s témi a jinymi
dalSimi kdyZ jsem mluvil bylo mi dobfe a jim jsem
rozum€l. Oni pro mne byli ,srozumitelny svet®.
Dneska uZz mnohému ve svété a v dneSni dobé
nerozumim. Ne, vlibec nechci tvrdit, Ze diiv byl Zivot
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lepsi, ale byl ,,jednodussi* srozumitelnéjsi. Dnes mame
zivot velice komplikovany a slozity, diky ,,pokrokiim
ve védé a technice“-dnes toho potfebujeme velice
mnoho k ,spokojenosti - k spokojenému* Zivotu —
jinak feceno: ke Stésti. A tak jsou lidé spiSe neZ vice

o\ 266

,»spokojenéjsi a Stastnéjsi* - tak spiSe méné, ¢i vibec.
Také je tam v poslednim Rozhledu vypravéni pani,
kterd v snaze mit vlasy uUZasné krdsné — nakonec
dopadla tak, Ze nemd skoro Zadné, diky poZadovanému
,»meliru“ v kadernictvi. A tak to byva nékdy v Zivot¢,
Ze ¢im kdo toho chce od Zivota vic, mé velké plany,
vSelikd velikd ocekdvéni a prani — tak se tfeba doZije o
to vétstho zklamani. A tak budme spokojeni, kdyz je
nas zivot ,jakz takz* normdlni. A pak vyvstdvd hned

dalsi otdzka: Co to je normélni? Co je normdalni?



To by bylo na dalsi dlouhé psani. Tak mozna nékdy pfiSté¢! A co mohu napsat hned a s ¢im asi budou
vsichni souhlasit: Ze vélka nepatii k normalnimu Zivotu a Ze asi nikoho neud€la spokojené€jsim a $tastn€jSim
a Ze jist¢ nikomu neud€la Zivot krasnéjsi ! Svét nema zrovna moc na vybranou! Legraci stranou. Je to vadzné.
Jde o Zivot! A tak si navzdjem piejme: zdravi, silu a néjakou tu radost, a jak pfdva nas pan starosta: ,.eldn —
chuf do Zivota* a téSme se, Ze bude radostnéji a 1épe a taky pro to néco, co miZzeme, délejme.

Stanislav Busta

Sbor Velkobor

Mili ¢tenéfi a piiznivci hudby a zpévu,

jesté nez jsme si naordinovali tradi¢ni prazdninovou pauzu, zazpivali jsme na Noci kosteld v Chanovicich, na
vernisdzi k poufové vystaveé "Vazim, vazis, viZime" a pii poutni msi svaté. Léto se pomalu nachyluje ke konci

a my uz se t€Sime na spolecnd setkdvani a nacvik pisni na adventni a vanocni koncerty. Také domlouvdme
hosta na piisSti rocnik Mdajového podvecera duchovni hudby. ProtoZe se snaZime dostat do Velkého Boru
virtuézy v jejich oboru, ktefi jsou casové vytiZeni, je tfeba domlouvat si termin v dostate¢ném predstihu. Nechte
se prekvapit, koho jsme pozvali na pfisti rok, ale uz ted Vam mutzZeme slibit, Ze se bude jednat o vyjimecny
hudebni zazitek.

Piejeme vSem dspéSny Skolni rok a budeme se t&Sit na setkdni na nékterém z naSich koncertd,

Jana BrazZzkova

SDH Velky Bor

18. 6. 2022 u nds probéhlo okresni vyfazovaci kolo
muzl. Nasim muzim bohuzel neprélo Stésti a s celkovym
Casem 128,48 s skoncili na 11. misté z 16 druzstev.

O tyden pozdé&ji se v Bystfici nad Uhlavou konala
okresni soutéZ vSech postupujicich druzstev. I kdyz si
naSe Zeny polepSily celkovy cas (128,79s), na misto
vitézl to nestacilo a obhdjily si tak 5. misto.

O préazdninach nam byla dodéna nové vodni nadrz, kterd
odpovid4 poZadovanym standardim SH CMS. Tak se
ndm piisti rok bude sndze a 1épe cvicit.

Prejeme Vam krasny a proslunény zbytek prazdnin.

R. Stipkova

Hospoda Velky Bor

Od 22.8. zavird mistni hospoda a otevird az 6.9.



Podzimni volby

Ve dnech 23. a 24. za¥i probéhnou komundlni a v naSem obvodu také senatni volby. Obcané si zvoli své
obecni Zastupitelstvo na dal$i ¢tyfi roky a sendtora na Sest let. JelikoZ kon¢i volebni obdobi, mlizeme se
poohlédnout co se za Ctyfi roky udélalo.

2019 — oprava prostranstvi u KD — dotace 280.000, doplatek vlastnich 725.834, celkem 1.005.834,-K¢;
projektova dokumentace COV — dotace 150.000, doplatek 150.000, celkem 300.000,-K¢&; provoz prodejny
Jetenovice — dotace 30.000, doplatek 3.334, celkem 33.334,-K¢&; oprava vodovodu V. Bor — dotace
250.000, doplatek 287.699, celkem 537.699,-K¢&; dale z vlastnich penéz bylo financovdno: oprava
kanalizace v Jetenovicich — 223.798, nové vef. osvétleni V. Bor 801.817, obytnd zéna Jetenovice
3.592.119 a DPH za rok 2019 ¢inilo 431.870,-K¢.

2020 — oprava has. zbrojnice V. Bor — dotace 400.000, doplatek 1.573.880, celkem 1.973.880,-K¢&; provoz
prodejny Jetenovice — dotace 30.000, doplatek — 3.334, celkem 33.334,-K¢&; z vlastnich fin. prostiedkl —
obytnd zéna Jetenovice — 3.727.138,-K¢ a DPH za rok 2020 c¢inilo 311.030,-K¢.

2021 - oprava vodovodu V. Bor — dotace 200.000, doplatek 510.992, celkem 710.992,-K¢&; provoz
prodejny Jetenovice — dotace 30.000, doplatek 3.334, celkem 33.334,-K¢; z vlastnich byl financovdn
chodnik na hibitové 101.660,-K¢, hasi¢ska zbrojnice 564.490,-K¢.

2022 — vyména oken a dveii ve V.B. ¢.p. 50+103 — dotace 330.000, doplatek 364.000, celkem 694.000,-
K¢; z vlastnich koupé nemovitosti €. p. 125+135 —2.000.000; chodnik na htbitové 74.742; obecni diim

+ hasi¢skd zbrojnice Jetenovice 126.896 + 136.000,-K¢. V soucasné dobé probihaji opravy zakoupené
nemovitosti. Dle potieby probihaji béZzné opravy vetejného osvétleni, vodovodu, kanalizace, ddrzba
obecnich domt, hibitova, komunikaci, zeleng, lesti, atd... Pravidelné¢ prispivime nemocnici v
Horazdovicich, Charité¢ HD, svazu zdravotné postiZenych, fungujicim spolkdm v obci atd...

Viclav Zabransky

POSLEDNI VYZVA K UPLATNENI POZADAVKU K UZEMNIMU PLANU OBCE VELKY BOR

VLASTNICI POZEMKU, FYZICKE A PRAVNICKE OSOBY PODNIKAJICI VE SPRAVNIM UZEMI
OBCE VELKY BOR, JETENOVICE A SLIVONICE MOHOU PISEMNOU FORMOU NEJPOZDEJI DO
4. ZARI UPLATNIT PODNETY, POZADAVKY A PRIPOMINKY K UZEMNIMU PLANU. KLADNE
VYHODNOCENE POZADAVKY BUDOU ZAPRACOVANY DO UZEMNIHO PLANU.



SDH Jetenovice

Mili spoluobcané,

prazdniny se bliZi ke svému konci a jia bych vdm rdd ptfipomnél
uddlosti od posledniho vydéani novin.V sobotu 2. Cervence se jako
kazdy rok konala poufova zdbava. K tanci a poslechu zahral DJ
JONO ze Zichovic.V nedéli 3. &ervence se konal tradi¢ni poufovy
fotbdlek mistnich borcti. Dékuji vSem za pomoc pfi porddani
vSech akci.

V sobotu 9. ¢ervence jsme s na$im hasi¢skym praporem vyrazili
na oslavy 130 let od zaloZeni sboru dobrovolnych hasic¢i ve
Svéradicich. Obecni ufad nam nechal vymeénit nova automatické
vrata do hasi¢ské zbrojnice. Diky novym vratim bude nés vyjezd
jesté rychlejsi, moc dékujeme. V pondéli 1. srpna se néktefi nasi
Clenové vyjezdové jednotky podileli na haSeni poziru za
jetenovickou vlakovou zastdvkou. Diky nasemu veliteli sboru se
pozar nerozs$itil a byl tak vc€as uhasen. Chtél bych opét poukdzat
na nepofddek u kontajnerd na tfidény odpad, je to vizitka nds
vSech.

Co nés Ceka.... na zacdtku z4ii nds ¢ekd rozlouceni

s prdzdninami. Datum a Cas jeSté v¢as upfesnime.

Za SDH Jetenovice
Petr Makovec

Uplnék 2022 ve znameni Ryb je charakteristicky precitlivélosti, emoénim vypétim, ale také intuitivnim
vnimanim. V dnesni den bude oslabena vaSe schopnost mentélni koncentrace, Gplnék vas posune do svéta iluzf a
predstav. Uplnék 2022 v zaf{ vdm miiZe pomoci oteviit “tfeti oko”. Budete mit chuf uniknout pry¢ od reality.
Nejlepsi bude, pokud budete dnesni zéfijovy uplnék 2022 travit volnym casem. Jedte na vylet nebo se vénujte
tvaréim ¢innostem. Bez komplikaci budou veskeré uredni a pravnické zélezitosti. Po zdravotni strance je vhodny
den na to, abyste se zaméfili svoji pozornost na ocistu lymfatického systému. Velmi prospéje napiiklad
lymfatickd masaz. Tento iplnék oznacovali indidni jako kukuficny.

Marie Sladkova


https://www.spektrumzdravi.cz/wellness/wellness-lymfaticka-masaz-pomuze-proti-celulitide-i-proti-unave
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Drahé energie a my

Asi kazdy z nés nelibé sleduje strmy rlist cen energif

a premysli, kde a jakym zptisobem by mohl usetfit. Pred
ndmi je topnd sezona a s ni i spousta otaznikli. Na kolik nas
vlastné vyjde letoSni topnd sezona? BohuZel to nikdo nevi.
Nase
jakékoliv garance Ci zdruky, aby dala obCaniim alespon
né&jakou jistotu ¢i odrazovy cenovy mistek, se kterym by

souasnd vldda ndm neni schopna poskytnout

obc¢an mohl pfedem pocitat. Rozumim tomu, Ze jsme zavisli
na dovozu plynu a ropy a vdlka na Rusko-Ukrajinském
konfliktu Zene jejich ceny vzhdru a ty pak ovliviiuji ceny
vSech dalSich komodit v¢etné energii. Pfesto jiz vldda mohla
prijit s néjakou predikei a nastavit néjakou garantovanou
maximdlni neprekrocitelnou cenou za plyn a elektfinu, se
kterou bychom my, prosti obéané, mohli pocitat a pfedem si
zkalkulovat, kolik by nds nadchézejici topnd sezona mohla
alespoii orientacné stit. Vlada se zastropovdnim cen energii
nepocitd, my tedy nemame z ¢eho vychazet a pred nami je
tak pouze velka cenovd nezndmd, ktera se mulZe na jaie
2023 projevit v podobé cenového Soku, kdy obdrzime
vyuctovani nakladd energii za uplynulou topnou sezonu. To
je podobnd situace, jako kdybychom priSli na ndkup do
obchodu, kde by nebyly viibec Zidné cenovky a my az
teprve u pokladny zjistili, kolik to vlastné stoji a zda na to
mame. Absurdni predstava, Ze, ale u cen energii bohuZel
holy fakt. V obchodé médme tu vyhodu, Ze tam piipadng
muzeme ¢ast nakupu ponechat, ale u spotiebovanych energii
jiZ nevritime nic. Ty budeme muset bohuZel zaplatit!
Nejpozdéji v srpnu mél byt pripraven dsporny energeticky
tarif. Ani ten dosud neni a jedind informace, kterou jsme se
od vlddy dozvédéli, je, Ze v letoSnim roce bude ,,moZnd*
vyplacena mensi ¢ast finanéni podpory, kterou ma tento
usporny energeticky tarif zahrnovat. Takze jediné, co ted
vime, je, Ze stit ndm nepomuZe a musime si pomoci sami.

A co tedy mame délat? Odbornici radi sniZit topnou teplotu
0 2 °C. Ano, tomu rozumim. Timto zpisobem je mozZné
usetfit priblizné 12 % ro¢nich ndkladi na vytipéni. Ale
kolik bude téch uspofenych 12 % v pfepoctu na koruny?
Kdybychom znali budouci cenu energii, tak si kazdy z nds
pfedem spocitd, zda mu toto opatfeni bude stacit, anebo
musi hledat dalSi energetické uspory, aby byl schopen vSe
finanéné€ zvlddnout. Ale tim, Ze nezndme budouci ceny
energif, neni nastaven jejich maximdlni strop, tak nikdo
netusi, kam azZ se jejich cena miZe vySplhat. Proto se kazdy
pfipravuje na nadchézejici topnou sezonu dle svych sil

a mozZnosti. Firma IQ-THERM CZ s.r.o. pfichdzi

s variantnim feSenim na sniZeni VaSich ndkladl za vytdpéni
v podobé soldarnich thermo-sonickych paneld. Vyhodou
téchto panelt je, Ze ke svému provozu nepotiebuji viibec
Z4dnou zpoplatnénou energii, ale jen a pouze Cistou slune¢ni
energii.

N~

Tyto topné panely vyrazné€ sniZzi VaSe celkové ro¢ni ndklady
na vytdpéni a po Cast roku miZete dokonce topit zcela
ZDARMA. Panely jsou schopné na jatfe a na podzim zvySit
teplotu vzduchu, ktery proudi z venku do interiéru, az

0 35 °C v zavislosti na intenzité slunec¢niho zafeni. V tomto
obdobi dosahuji maximéln{ G¢innosti a mohou zcela nahradit
hlavni topny systém. Podobné je to i v zimnich mésicich,
kdy jsou jasné slunné dny. Vyrazné tak snizi VaSe ro¢ni
ndklady za vytdpéni. Ndvratnost pofizovaci ceny téchto
panelti je max. 3 roky. Panely se umistuji na venkovni sténu
objektu nebo na stfechu. Idedlni je jizZni nebo jihozdpadni
orientace. Kazdy panel je vybaven ventildtorem

a termostatem pro regulaci topné teploty, vSe je soldrné
napdjeno piimo z thermo-sonického panelu. Panely je tak
mozné instalovat i do objektd, kde neni elektricky proud.
topné thermo-sonické panely IQ-OS miZete
kombinovat s jakymkoliv jinym topnym systémem. Panely

Solarni

pracuji nezdvisle na Vasem stdvajicim topném systému.
Pracuji s Cistou soldrni energii a s nulovymi provoznimi
ndklady. Od jara do podzimu je lze pouZivat jako hlavni
topny systém a v zimnim obdobi pak v kombinaci s VaSim
stavajicim topnym systémem. Panely nepotfebuji napéjent,
Ize je tak pouzivat i v objektech bez elektrické energie,
napiiklad v chatdch a rekreacnich objektech, které mohou

v zimnim obdobi temperovat a udrZovat v nich zdravé klima.
Cely systém pracuje automaticky a nepotfebuje obsluhu ani
zvlastni udrzbu. Popis funkce soldrniho thermo-sonického
panelu: KaZdy panel je opatien vnitinim termostatem. Na
ném si nastavite poZadovanou topnou teplotu. KdyZ sviti
slunce (nebo je alespol polojasno) a teplota v mistnosti
poklesne pod nastavenou teplotu, termostat vysle signél

k otevfeni nasdvaci klapky umisténé na spodni ¢4sti panelu.
Do panelu zacne proudit Cerstvy vzduch, ktery se uvnitf
panelu zahfeje a ventildtor v téle panelu ho bude vhanét do
interiéru. Jakmile dojde k dosaZeni teploty nastavené na
termostatu,
automaticky vypne.

ventilitor klapku uzavie a vytidpéni se

Topnd teplota, respektive teplota
ohtatého vzduchu cirkulujictho uvnitt IQ-OS panelu je
zavisld na intenzité sluneéniho zafeni. Vstupni praduchy
jsou vybavené filtrem s aktivnim uhlim, ktery zachyti
prachové Céstice, pyly a pachy. Ventila¢ni klapka je opatfena
tepelnou izolaci a silikonovym tésnénim. Brani tak priniku
chladného vzduchu do interiéru, kdyZ je uzaviend. Soladrni
topné thermo-sonické panely 1Q-OS = ¢istd soldrni a zcela
bezemisni zelend energie!

Kazdy zajemce o solarni topné panely z obce Velky Bor a
ze vSech okolnich obci u nas ziska slevu 7 % na jejich
porizeni.

Za firmu IQ-THERM CZ s.r.o.

Vaclav Makovec, DiS.
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Co se Sustne v trave

Péfa bloumal po zahradé a nevédél, co ma délat. Byly
prazdniny a vSichni kamarddi nékam odjeli. Sedl si
do travy a znudéné se v ni prehraboval.

“Co si tady mam pocit dpln€é sam? To neni zZadna
zabava!”

Najednou koutkem oka zahlédl néco zajimavého.
“Jupi Ctyflistek! Ted si miiZu néco ptat!” zaradoval se
Péfa. Nad ptanim usilovné pfemyslel.

“Uz vim. Chci dnes zazit néco vyjimecného.”
Zaseptal do dlan¢ a pevné zavtel oci. Kdyz je znovu
otevrel, na Ctyflistku sedél ¢meldk!

“Péni, ¢meldk! Ten je legracni. Vypada jako 1étajici
chlupatd kulicka.” rozesmadl se Péfa a priblizil k nému
tvar.

"Je cely od zlatého prasku. To je ale krésa, Ze ty jsi
kouzelny?" ptal se Péfa. Cmeldk roztdhl kifdla a s
bzucenim vzlétl do vzduchu. Letél nad trdvou a
kvétinami a vSude tam, kam dopadla zrnka zlatého
prasku, se rozeznél jemny tén, jako z pohddkové
zvonkohry.

Potom c¢meldk pfistdl za velkym trsem vonavého
hefmdnku. Péfa ho odhrnul a okouzlené hledél na
maly, kvéty lemovany placek. Vypadal jako malinky
cirkus!

Cmeldk s kytickami uddval melodii, mravenci
postavili Zivou pyramidu a kobylky pres né skdkali
do veliké vySky. Véazky zase predvadély nddherny
vzdusny tanec. To bylo néco!

"Péfo! Pojd na obéd!" ozvala se najednou maminka

z okna. Péfa se na chvili otocil a kdyz obrétil zrak
zpétky, cirkus byl pry¢. Na listu vSak sedél zlatem
opraseny ¢melak.

"Dé&kuji ti kamaréade. J4 se vratim, pockas tu na mé?"
zeptal se Péfa.

"Pfijdu az zase najdes Ctyflistek." zabzucel ¢melacek
a byl pryc¢.

Sedi ¢meldak na ctyFlistku
Bzuci svoji pisnicku

Sbira z kvétin zlaty prasek
Kridly mava slunicku

Ludmila Bakonyi Selingerova

www.pohadkovalida.cz
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Recept
Kavovo-dynové brownies

BliZi se droda dyni a proto chci s vdmi sdilet vlastni
recept, ktery miluje celd naSe rodina. Zdravé, ale
lahodné kéavovo-dynové brownies. Jedna dyne
Hokaido se oloupe, vycisti od seminek a duZinu
rozvafime na kosticky v horké vodé s hfebickem.
Potom jeSt€ horkou rozmackdame jako bramborou
kasi se 100 g masla. Priddime 100 g sladidla podle
chuti (titinovy nebo normdlni cukr, med), 80 g
kakaa, nastrouhanou kidru a $tavu z jedné limetky
nebo citronu, tfi vejce, lZice instantni kdvy, 250 g
mouky a miZete piidat i ofiSky. Ochutime
cejlonskou skorici. PeCeme na pecicim papife na
180 stupiii asi 30-40 minut. Nenechdme vysusit.
Mouc¢nik je krdsné vlacny a mizu vam slibit, Ze se

P vl

po ném jenom zaprasi!

Ludmila Bakonyi Selingerova

Rozlouceni s prazdninami

"NASTATKU™
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Z- BOX

Ve Velkém Boru mame Z-BOX. Co to je?
Moznd jste si cestou kolem velkoborské navsi
povS§imli novinky stojici na prostranstvi pred
obecnim ufadem. Jednd se o Z-BOX, coz je
samoobsluzné vydejni misto pfepravni spolecnosti
Zasilkovna.

Jak funguje?

Pokud si chcete zkusit vyzvednout zésilku v
Z-BOXu, musite si v prvni fad¢ objednat zboZzi z
e-shopu, ktery m4 jako jeden ze zplisobii doruceni
sluzbu Zasilkovna. Jako vydejni misto zvolite
Z-BOX Velky Bor. Za par dni obdrZite SMS

a e-mail, Ze je VaSe zdsilka doruc¢ena, a VaSe cesta
k Z-BOXu muze zalit. NeZ vyrazite, ubezpecte se,
Ze mite ve svém chytrém telefonu stazenou
aplikaci Zasilkovna, zapnutd data, Bluetooth

a poskytnuti polohy. Z-BOX se pomoci Bluetooth
pfi Vasem prichodu automaticky sparuje s aplikaci
Zasilkovna, ve které provedete jedno odkliknuti

a uz se miZete radovat z obdrzené objednavky.
Zasilku si mGzete vyzvednout v libovolny ¢as do
urcitého data, které budete mit uvedené v aplikaci

¢i v SMS o vyzvednuti zésilky.

Jana Bruzkova

Kuriozita mésice

V nedé€li 14. srpna v dopolednich hodinédch pfestala téci z obecniho vodovodu voda. Pfi kontrole Gpravny vody
bylo zjiSténo, Ze do budovy vodarny neproudi elektrickd energie. Zacal jsem pétrat, jak se to mohlo pfihodit,
kdyZ nebyly silné vétry ani boutka. KdyZ jsem kontroloval elektricky rozvodny sloupek, zjistil jsem, Ze je plny
sr8$id, ktefi si uvnitf udélali hnizdo a celé vedeni vyzkratovali. Proto byli povoldni profesiondlni hasici

z Horazdovic, ktefi toto hnizdo zlikvidovali a pfivodni kabely ocistili. Po vyméné pojistek mohla dpravna vody
opét pracovat naplno a voda zacala proudit do domdcnosti. I toto se muliZe stit...
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