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Hospic svatého Lazara v Plzni je jedinym zaFizenim v Plzefiském kraji, které poskytuje
paliativni péci lidem v kone¢ném stadiu nevylécitelné nemoci.

Hospic je mistem laskavé péce o umirajiciho ¢lovéka. Pfinasi nemocnému jistotu, ze
nebude trpét nesnesitelnou bolesti, ze ziistane zachovana jeho lidska diistojnost, ze nebude
osamocen. Hospic je specializované zafizeni pro zvladani, tltumenti a tiSeni projevil
nevylécitelnych onemocnéni v terminalni fazi — bolesti, dusnosti, nespavosti, uzkosti, strachu.

Pobyt v hospici je ur¢en lidem v terminalnim stadiu onemocnéni (nejéastéji onkologického), u
kterych neni mozna léc¢ba vedouci k uzdraveni, ale paliativni péc¢i je mozno zmirnit disledky
nemoci. Nas tym slozeny z 1ékaiti, zdravotnich sester, oSetfovatelt, socialnich pracovnika,
fyzioterapeutt a duchovnich pecuje nejen o pacienty, ale i o jejich blizké. Poskytujeme
podporu také truchlicim a poziistalym.

Hospic svatého Lazara je specializované zdravotnické zarizeni s 28 lizky, které patii od
roku 1998 pevné do site sluzeb v plzenském regionu. Jsme nositelem nového piistupu k
umirajicim nemocnym a 1écbé bolesti.

Spolupracujeme s navaznymi sluZbami v oblasti domaci hospicové péce a poradenstvi v
Plzenském i Karlovarském kraji. Hospic nabizi rodinam, které pecuji o téZce nemocné a
umirajici v domécim prostiedi, alternativu odborné péce v dobé&, kdy rodina potiebuje
nacerpat nové sily nebo je péée doma jiz nemozna. Pravideln¢ se setkavame s kolegy

Z domacich hospicli: v minulém a tomto roce prob&hly jiz tfi pracovni snidané. Hlavnim cilem
setkavani je vzajemnd informovanost vSech, kteti v kraji poskytuji péci téZce nemocnym a
umirajicim a téch, ktefi péci potiebuji. Aby nemocni i jejich rodiny védéli, kam se obratit o
radu, podporu ve chvili, kdy chtéji peCovat doma o svého blizkého v poslednim obdobi jeho
Zivota, ptip. se rozhoduji o péci v lizkovém hospici. Milych a délnych setkani se ti€astni
zastupci mobilniho Hospice sv. Jifi - pobocek v Chebu a Tachové, hospice Naru¢, Méstské
Charity Plzen, Hospice svatého Lazara v Plzni, Poradny pfi onkologii FN Plzen.

Mobilni (domaéci) hospice nabizeji péci lidem, ktefi jsou v kone¢né f4zi Zivota a preji si byt
doma. Podminkou je spoluprace rodiny - jejich blizci mohou a chtéji o nemocného celodenné
pecovat.

O smyslu a tcelu hospicové péce se snazime informovat verejnost prostfednictvim akci,
které potradame, webu i FB https://www.facebook.com/hsl.cz/. V patek 10. ¢ervna 2016 se
ptipojujeme k celostatni akci Noc kostelll a zveme vetejnost k prohlidce kaple svatého Lazara
V ptizemi hospice a na ptijemny hudebni program (od 18ti hod.).

Hospic svatého Lazara je zaroven nevladni neziskova organizace (spolek), ktera musi kazdy
rok ziskat polovinu rozpo¢tu z riznych zdroji, na néZ nema pravni narok. Financovani je
zajisté€no jen z poloviny zdravotnimi pojistovnami, dalsi prostiedky ziskdvame formou
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(nenarokovych) dotaci od mésta Plzné, kraje, z darti fyzickych a pravnickych osob, obci a
nadaci. Bez téchto dart a dotaci bychom péc¢i nemohli poskytovat. Konkrétné to znamena, ze
péce v hospici (1ékatska, osetfovatelska, veskeré sluzby) stoji denné praimérné 2 000 K¢.
Uhrada poji$toven pokryje max. 50 % nakladii na 1éky a zdravotni pééi. O dalsi finanéni
prostredky zadame opakované obce, kraj, ministerstvo zdravotnictvi — ale na tyto dotace neni
pravni narok. Paliativni 1écba pacientli s nadorovym onemocnénim v konecném stadiu je
velmi finanéné narocna — napt. mésicni naklady na Iéky pro pacienta s nddorovym
onemocnénim hlavy stoji az 30 tis. K&. Céstedné se na financovani podileji i pacienti a jejich
rodiny, ti hradi ptispévek umérny jejich piijmu, tak, aby hospicova péce byla dostupna pro
kazdého. A zbylé chybéjici prosttedky na provoz se snazime ziskat od soukromych dérct,
nadaci, fondu, firem.

Kazdy rok poskytneme paliativni pééi prumérné 250 pacientum, psychologickou podporu
nejméné 700 jejich rodinnym prislusnikiim.

., Vas hospic bude pro mé vzdy misto, kde jsem prozila poslednich 6 dni se svym Ivem. Diky
vdam vim, zZe je misto, kde smrt je prirozenou soucasti Zivota a vy jste sehrany tym, ktery umi
pomoci i poziistalym. Dékuji vam a doufam, Ze az prijde miyj cas, budu taky u vas. *

(od manzelky naseho pacienta, 2015)

,,Dobry den,

jeste jednou bych touto cestou chtéla podekovat vsem, kteri se po dobu pobytu mého taty, p.
Viadimira L., o néj starali. Patii vam mé velike diky a obrovsky respekt. Bylo to opravdu to
nejlepsi, co jsem mohla tatovi v jeho poslednich chvilich doprat... skvélé, cisté, utulné
prostredi zajistujici soukromi a klid, ochotny, prijemny a starajici se persondl...

Jesté jednou dekuji!

Sabina L. (12.5. 2016)

Dékujeme za spolupraci pti publikovani informaci o sluzbach Hospice svatého Lazara v Plzni.

Rédi Vam podame dalsi informace.

Mgr. Jarmila Neumannova
Komunikace a fundraising

mobil: 774 894 848

komunikace@hsl.cz
www.hsl.cz
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