Novy projektivni test odhali problémové ridice

Vézeiiska sprava CR nam umozZnila setkani s viniky tragickych dopravnich nehod.
Ovérovali jsme u vybranych vézii odsouzenych k mnohaletym trestim platnost a
spolehlivost nového ,,selektivniho projektivniho testu ZBR*. Casové neniroéna metoda
by méla rozliSovat mezi problémovymi Fidi¢i, ktefi opakované v silnicnim provozu
selhavaji ( nehody a vazné prestupky) a neproblémovymi Fidi¢i. Vysledkem testu jsou
hypotézy o negativnich a pozitivnich osobnostnich vlastnostech ridici.

Dozorce ptivadi prvni skupinu véziiii obleCenych v Sedomodrém ,,stejnokroji.“. Pry jim tady
prezdivaji zabijaci. MI¢ky usedaji za podlouhly stiil skolici mistnosti. Kazdy ma na svédomi
nejméné dva mrtvé. Oni prezili. Nékteti s otfesem mozku, zlomeninami a pohmoZzdéninami.
Seznamujeme se. Podani ruky ptfipomind ,,leklou rybu.” Ani jeden z pétice nema pevnéjsi
stisk. Neptehlédnutelné neverbalni sdéleni. Zahajujeme ,zahfivacim koleCkem® —
Liischerovym osmifadym subtestem. Instrukce obsahuje nékolik vét. Vézni souhlasné
ptikyvuji a zapisuji potadi barev od nejhez¢i do nejosklivéjsi. Vysledek ptili§ neptekvapuje.
Osmifady vyznivaji atypicky. Nelze zcela vyloucit urcité obavy a vliv momentalni, byt zcela
anonymni zkouSkové situace a del§iho pobytu v zalafi.

Zastavuji se u podsaditého pétadvacetiletétho muze s hrubymi rysy a husté potetovanou pazi.
Barvy naznacuji protestni postoj, podraZzdénost a potfebu odliSnosti. ,,Sedim po Ctvrté,
pfiznava recividista. Poprvé ho zavieli v sedmnacti za vykradani aut. ,,Rad si zajezdim.
Klidné 1 bez fidi¢dku. Zkousel jsem 1 zavodit,” pochlubi se odsouzeny, ktery v alkoholovém
opojeni vjel v zatacce do protisméru. Celkem Ctyfi obéti.

U dvacetiletého Stihlého mladika, ktery vypadd na sedmnict, signalizuji barvy sklony
k ignorovani autority a citovému reagovani. Uznava pouze vlastni pravidla. ,,Jo vzdycky jsem
spoléhal jenom na sebe,* tvaii se nediitklivé a uznava, Ze se napil vic nez snesl. Sedl za volant
s tfemi stejn¢ alkoholové posilnénymi kamosi, ktefi nemohli tusit, ze jim zbyva ¢tvrthodinka
Zivota. Auto narazilo ve vysoké rychlosti do stromu. Ridi¢ se mohl dostavit k soudu, ktery jej
potrestal péti roky nepodminéné, az po tiech mésicich stravenych v nemocnici.

Zda se, ze jsou jiz vézni v pohodé€. Pred¢itaji kratkou instrukei k testu ZBR. VSichni rozuméji.
Presto opakuji dialezité kroky. Az pak mohou oteviit seSit s obrazky. Zvédaveé nahlizim jak
reaguji na neurcité a mnohoznaéné podnéty, které jim nabizeji symetrické skvrny
rorschachovského, zulligerovského a dal§iho obdobného typu. Vézni maji vybirat ze sady
alternativnich odpovédi a oznacit odpovédi, které se nejvice shoduji s jejich pojetim skvrny.
Muz s tetovanim selhava u tietiho obrazce, ktery predstavuje socialni vazby. U ného to sedi
podobné jako u pobledlého ttfiadvacetiletého byvalého narkomana. Neodolal a pichl si pied
jizdou drogu. Vjel na chodnik a zabijel. Mnozina zvolenych odpovédi ukazuje na ptitomnost
tenzi, oslabenou sebedlvéru, ptecitlivélost, ikorné mysleni, nedostatecné sebeovladani,
pocity osamoceni se sklonem k tizkostnym a depresivnim reakcim. ,Litujete svého ¢inu,*
ptam se, kdyZ mi tfesouci rukou odevzdava vyplnény arch. Sklopi o¢i a prikyvuje.

Druhé skupiné vévodi statny a vysoky chlapik snédé pleti s lesklou hladce vyholenou hlavou.
Na prvni pohled se od ostatnich vyrazné lisi. Hned se v ném ozvalo ,.kapo:* ,,Dovolte dotaz.
Muze nas to poskodit?* Po ujisténi, Ze mé nezajima jeho totoznost, naslouchd velmi pozorné
pokyniim. K barevnému osmitadu pfistupuje obezietné. Po uvodnim zavahani zapisuje poradi.
Prvni dvojice barev zietelné napovida o tendenci cosi skryvat. Nasledujici sestava prozrazuje,
7e pod jeho maskou uhlazenosti a zdvoftilosti vy¢nivaji oplostélé city, zdrZenlivost, hrané
sebejistota a nepfizplsobivost. ,, Nemam co tajit, nejsem v base novackem,* odpovi hbité a
vzapéti doda, Ze v kaznici je ve svych osmatficiti po Sesté — za majetkové trestné Ciny a
loupeznd piepadeni. Tentokrat si odpykava trest za tragickou nehodu po poziti alkoholu.



,Nevim jak se to stalo, nevédél jsem o sobé a necitim zddnou vinu. Musel jsem mit néjaké
okno,* dodéava Septem a netaji se, Ze ma svédomi zatizené dalSimi nehodami.

Muz je opatrny i pii vybéru odpovédi v novém projektivnim testu. Pfiznava, ze obrazce uz
vidél pii opakovanych forenzné psychologickych vySetfovani. U dvou tabuli neoznacuje,
jako jediny ze skupiny, Zzadnou odpovéd, ale vyuziva moznosti doplnit vlastni. Netusi, Ze se
tim také odhalil. I kdyz se snaZzi o sebekontrolu a zastirdni, nelze mu upftit prakticky
orientovanou inteligenci a vychytralost. V osobnosti jsou patrné sklony k neptizptisobivosti a
neodpovédnosti 1 k impulzivnim, agresivnim a afektivnim reakcim. Odsouzeny muz povazuje
nejistotu za slabost a ukryva ji za zdanlivé sebevédomou rozhodnost a suverenitu.

Dvacetilety nevyuceny vézen sice nepozil alkohol ani drogy, zato jel nepiimétenou rychlosti a
nevybral na mokré vozovce smyk. Zahynuli dva jeho kamaradi. Boural opakované. Vzdy jel
mnohem rychleji neZ mu dovolovalo dopravni prostiedi. ,,Nemohl jsem za to. Silnice byla
v tom useku hodné mokra a kluzkd. To jsem nemohl védét.,” obhajuje se mlady emotivné
labilngj$i vinik, s potencidlné¢ agresivnimi sklony, s oslabenymi volnimi vlastnostmi a
tendenci tvrdos$ijné si urCovat vlastni chovani bez ohledu na okoli.

Muz ostithany na jezka s nedokoncenym stfedoskolskym vzdélanim se jevi v odpovédich
podobné. Dost se pied jizdou napil a havaroval. P&t mrtvych. V krvi mu naméftili 2,5 promile
alkoholu. Ptfed tragedii dostal body za nedodrzeni pfedepsané rychlosti a za nehody.
Interpretace vysledkll naznacuje domnénku o osobnosti piecitlivélé, prozivajici, zranitelné a
s tendencemi k prosazovani, konfliktim a prchlivému rozhodovani i reagovani..

Skupina odchézi. Louc¢ime se. Az na jednoho se opakuji stisky ,,leklé ryby.*

Shrnuti vysledkii ovéfovani nabizi moznost vyslovit hypotézu o nékterych spolecnych
osobnostnich vlastnostech a sklonech vzorku odsouzenych.. U vétSiny pfevazuje mirné
introvertni inklinace s egocentrickymi city, nedostate¢cné sebeovladani a  odpovédnost,
oslabend spolehlivost a sebedlivéra, nenasycené volni vlastnosti, sklony k agresivité,
impulsivnosti, citlivosti az piecitlivélosti a omezené schopnosti ucit se ze zkuSenosti.
Pfizna¢nd jsou sniZzenad stresova odolnost a frustracni tolerance. Pfevlada praktické mysleni
s tendencemi k odmitani autority i omezovani a k nevypocitatelnému chovani.

Ovérovani nové techniky ZBR upozornilo na nejednu vyznamnou odliSnost volby
odpovédi u problémovych a bezproblémovych Fidi¢a. Slo viak jen o hypotézy, které se
museji upresnit a potvrdit pozorovanim, pohovorem, analyzou Zivotni a ridi¢ské historie
spolu s nasazenim dalSich psychodiagnostickych zejména psychometrickych metod.

Neni bez zajimavosti, ze u vSech vinikl tragickych nehod nediagnostikoval 1ékat zdravotni
nezpusobilost. Vsichni, kromé dvou, ukoncili s uspéchem autoskolu a dostali fidi¢ské
opravnéni skupiny B a jeden i skupiny C. Dopravné psychologicky nebyli nikdy vysetieni.

Mozna existuje Sance jak predejit nékterym tragickym nehodam. Stoji za Givahu, aby:

- lékar pti hodnoceni anamnézy doporucil podezielé jedince k psychologickému nebo
psychiatrickému vySetieni,

- 1idi¢i s opakovanymi nehodami, vaznymi pfestupky zejména za riskantni a bezohledné
dopravni chovani, by se méli podrobit dopravné psychologickému vySetieni,

- absolvovali psychologické vySetieni (klinické ¢i dopravni) fidi¢i usvédCeni za poziti
alkoholu a drog tfebaze dosud nehavarovali,

- dopravné psychologické vySetfeni pozadoval 1ékat u vSech osob, které si odpykali
tresty za tragické dopravni nehody,

- u ,,vybodovanych fidica* byly také aplikovany projektivni testy naptiklad Zulliger,
Rorschach, Hand test, LT test vcetné selektivniho ZRB, které hloubé&ji pronikaji do
osobnosti a dokazi odhalit psychopatologickou symptomatologii.
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Strucna charakteristika projektivniho testu ZRB

Projektivni ,,selektivni test ZBR, “zaloZeny na principu Rorschachova zaiazovaciho testu, je
sestaven z tabulek Zulligera, Rorschacha a Behn Rorschacha. Test by mél piispét k
hypotetickému rozliSeni nékterych negativnich a pozitivnich vlastnosti, sklonii a potieb
v struktuie osobnosti adepta p¥Fi vybérovych Fizeni na pracovni pozici.

Proband ma odpovédét na rorschachovské otazky: Co by to mohlo byt? Co vam obrazek
pripomind? Pro kaZdou tabulku je nabidnuta sada odpovédi, které proband porovndva
s obrazkem a vybira odpovéd’ nejvice shodnou s jeho nazorem. MiiZe vybrat jednu i vice
odpovédi nebo Zadnou anebo napsat novou. Ve ma diagnosticky vyznam.

Zpuisob vyhodnocovani protokolu vyZaduje znalosti a zkuSenosti 7 aplikace rorschachovych
technik, protoZe vyuZiva stejnych postupii, ale na rozdil od klasického, neni hodnoceni tak
ndrocné, nebot’ sady odpovédi jsou piedem signovdany a tim je interpretace usnadnéna.
Vysledny soubor hypotéz je nutno ovéiit piislusnou metodikou vybranou v souvislosti
s piedpokladanou profesni cinnosti.

Vyhoda ZBR spociva v jednoduchosti a nendrocCnosti i casové a piedevSim v tom, Ze
proband takika nema moZnost zkresleni vysledkii.



