
H O U B A 
 CHALLENGE

2017

Celoroční výzva pro všechny sportovní nadšence, kteří mají chuť dělat něco pro své zdraví a fyzickou pohodu. Cílem je pravidelný 
kondiční trénink v přírodě a absolvování co největšího počtu vybraných sportovních akcí v Horažďovicích a okolí. Ceny pro vítěze!

1) Pravidelně trénuj a dostaneš body
2) Zúčastni se závodů a dostaneš body
3) Vyhraj závody a dostaneš body
4) Nejvíce bodů = vítěz Houba Challenge!

TRÉNUJ S NÁMI VE SKUPINĚ NEBO SE ZAPOJ NA DÁLKU!

MUNIČÁK
závod MTB

8.5.

soutěž dvojic
ZAHRADNÍ PĚTIBOJ

8.7.
 

Adventure Race 

Lom Čímice
15.7.

Nejrychlejší

ŠPIČÁK
29.7.

na kole i pěšky
HRADY&ROZHLEDNY

16.&17.9.

Zářečský 
železný muž a žena

12.8.

BĚH OKOLO

PRÁCHNĚ
4.11.

HD EXTREME

Cross Country

3.6. 

 X terra
HOUBA TRIATLON 

1.7.
 

HD50
pochod 50 km

27.5.  

Tréninky začínají 4.4.2017, připravujeme je s fitness trenéry a jsou zdarma každé úterý od 17:30, sraz Houba.
Individuální tréninky na dálku se také počítají. Sportovní výzvu podporuje MĚSTO HORAŽĎOVICE.   

Sledujte náš facebook a webové stránky pro více informací

www.houbachallenge.cz
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